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會員天地 Membership 

會員申請手續 / Membership Application Procedures 

 申請類別 Type 入會資格 Qualification 手續 Procedures 費用 Fee 

1 基本會員 

Basic Membership 

年滿 6-24 歲的兒童及青少年 

Aged 6 - 24 Children and Youth 

必須出示有效身份證明

文件 (身份證/出世紙/舊

會員證) 

如屬首次申請必須帶備

住址證明以供核對 

 

Applicant has to complete 

and sign the Application 

Form; and show the 

effective identity 

document (I.D. 

card/Register of Birth/Old 

membership card); 

The applicant should show 

the proof of address for 

verification. 

豁免 

Waived 

2 聯繫家庭會員 

Affiliated 

Membership 

已成為 6-24 歲基本會員的家庭直

系親屬及主要照顧者，可包括 

1. 25 歲或以上的家長或隔代

的直系親屬 

2. 6 歲以下的直系親屬 

Lineal relatives or main caregivers 

of basic members:  

1. 25 years old or above 

parents or grandparents 

who have lineal relatives 

with basic members 

2. Siblings of basic members 

who is under 6 years old 

會員福利 / Member’s benefit 

-使用中心設施，如借用電腦、房間、玩具等 Use the facilities, such as computer, room and toy; 

-以會員優惠價參加中心小組、活動、興趣班及訓練課程等 Join programs and activities with the 

membership price; 

現憑救世軍油麻地青少年綜合服務會員證，可享有以下優惠： 

Member can enjoy the benefit when showing Membership card. 

商鋪名稱 Shop 會員優惠 / Benefit 商鋪地址及電話 / Address and Telephone No. 

英昌皮具公司

(露營用品) 

可享有 9 折 

公價貨品除外 

10% off 

except fixed price items. 

地址：香港九龍旺角登打士街 56 號家樂坊 19 樓 1904 室 

(近油麻地港鐵站 A2 出口) 電話：2385 1255 

Address: Room 1904, 19/F, Gala Place, 56 Dundas Street, 

Mongkok,  Kowloon, Hong Kong   Tel: 2385 1255 

補領會員證 / Replacement of membership card 

- 任何會員遺失會員證;補領新證之有效期以舊證為准，補領費用為$5 

Those who lose membership card can request the replacement card; 

The expiry date of the membership remains the same; $5 will be charged. 

退會 / Membership cancellation 

- 會員有權主動提出退會申請，需填寫「退出服務申請表」 

Any member may withdraw from the membership by filling “Withdrawal of Service Form”; 

- 本中心將停發會員通訊 Newsletter will be ceased to send afterwards. 



單位措施安排 

因應『新型冠狀病毒病』疫情的單位服務安排和措施  

因應社會福利署於二○二○年十一月三十日所發出的指示，並配合政府實施針對性收緊社交距離措

施以減低社交接觸和採取預防感染措施的前提下，救世軍油麻地青少年綜合服務會即時適當調整活

動安排、聚集人數及相關服務運作，繼續致力平衡服務使用者的需要，與及保障員工和服務使用者

安全的目標。詳情請參閱單位張貼於中心門外最新的通告。 

 

中心進出須知 

所有出入本中心的人士均須進行以下防疫措施： 

1. 進入前已佩戴口罩 

2. 量度體溫 

3. 以消毒酒精搓手 

4. 填寫健康紀錄 

 

「預約服務台」服務(預約須提前最少四小時)  

因應新型冠狀病毒影響，本單位服務台實施人流管制措施，2021 年 4 月開始鼓勵服務使用者使用「預

約服務台」服務 (如一般諮詢、活動繳款及退款等），請進行預約，如有需要可致電 2770 8933 查詢。

已預約好的服務使用者將優先依時安排進入中心，未有預約的服務使用者須在中心門外稍作等候，直

到服務台完成已預約的服務。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



特別消息 Special Information 

 
 

颱風及暴雨事故應變 

惡劣天氣之活動安排 

(如在單位開放前 2 小時，八號風球或黑色暴雨訊號仍然懸掛，則該節單位將會暫停開放，而原定舉

行之活動亦會延期或取消。) 

天氣情況 
單位班組及 

戶內活動 

出外活動 

* 

野外活動 

** 

水上活動 

(包括船河) 

雷暴警告  # x x 

一號風球    # x 

三號風球   x x x 

八號風球  x x x x 

黃色暴雨訊號在活動開始

前 2 小時內發出  # # x 

黃色暴雨訊號在單位開放

期間發出 
 # # x 

紅色暴雨訊號在活動開始

前 2 小時內發出 
x x x x 

黑色暴雨訊號在活動開始

前 2 小時內發出 
x x x x 

寒冷及酷熱天氣警告在活

動開始前 2 小時內發出 
 # # # 

紅色／黑色暴雨訊號在單

位開放期間發出 

單位如常運作及戶內已進行之活動仍繼續舉行，戶外活動則即時停

止，並在安全情況下，安排家長於合適時間內接送參加者。 

黑色暴雨訊號在單位已停

止開放期間仍未除下 

仍逗留在單位之服務使用者應繼續留在單位內，並確保在適當時間及

安全情況下返家，或安排由家長接送。 

備註 ： * 出外活動 － 指參觀、日營、渡假營等 

  ** 野外活動 － 野營、遠足、旅行等 

   如期進行  

  x 取消或延期  

  ﹟ 酌情舉行 － 須視乎當時情況及天氣預測 

   有關「風球」之安排，以活動開始前 2 小時內懸掛作決定。 

7 月 1 日(星期四) 

1/7 (Thursday) 

香港特別行政區成立紀念日 

Hong Kong Special Administrative 

Region Establishment Day 

中心休假 

Centre is closed 

9 月 21 日(星期三) 

21/9 (Wednesday) 

中秋節 

Chinese Mid-Autumn Festival 

下午 2 時至下午 6 時開放 

Open from 2:00pm to 6:00pm 

9 月 22 日(星期三) 

22/9 (Wednesday) 

中秋節翌日 

The day following the Chinese 

Mid-Autumn Festival 

中心休假 

Centre is closed 



2021 年暑期活動入籤方法 

暑期活動報名方法～詳細安排 

   

程序 日期/時限 注意事項 

優先入籤 15/5-29/5/2021 [1]選擇想參加的暑期活動，並填寫「暑期活動電腦抽籤表格」，並透過以下網址

填寫：https://forms.gle/vmADnHqXEin5d7bo6 

[2] 遞交抽籤表格後，本中心稍後會透過 WHATSAPP 確認。 

[3]每位會員只可遞交一份「電腦抽籤表格」，如有重覆遞交，將會取消資格。 

活動抽籤及公

佈抽籤結果 

1/6/2021 本中心進行電腦抽籤，並會於中心及網站公佈活動抽籤結果，詳情可參閱中心網站。 

網址：https://www.salvationarmy.org.hk/ssd/ymtis/hk 

WHATSAPP 通

知結果 

2/6-5/6/2021 我們會以 WHATSAPP 通知活動抽籤結果 

預約前往中心

繳付費用 

8/6-13/6/2021 中籤者必須登入以下網址:https://ymtisyp2021.youcanbook.me/ 

預約時間前往中心繳付費用(預約須提前最少四小時) 

如於限期內未預約前往中心繳費，活動優先報名權將會被取消 

公開報名 15/6/2021 

或之後 

活動餘額公開報名，先到先得。 

所有會員必須登入以下網址:https://ymtisyp2021.youcanbook.me/ 

預約時間前往中心繳付費用(預約須提前最少四小時) 

https://forms.gle/vmADnHqXEin5d7bo6
https://www.salvationarmy.org.hk/ssd/ymtis/hk


其他報名細則 [1]本中心不設留位服務，所有課程均需於報名時繳費作實。 

[2]現有就讀長期興趣班課程之學員(即畫班、芭蕾舞班、琴班、空手道班及跆拳道班)不需於

當日重新報讀該課程。 

[3]中心當天將有限度開放，但為方便各報名人士，中心當天將會改變部份房間使用，而當日

亦暫停收取恆常課堂(例如：興趣班)之收費。 

[4]凡已報名之項目，不得轉報別項或由別人代替其位置。 

[5]各報名人士於報名前核對活動所有資料，若參加者因個人理由(例如：活動撞期、外遊等)

而未能出席參與已報讀之課程、活動，已繳交之費用，一概不會發還。 

[6]如參加人數不足，中心會取消該項課程/活動，並於活動及開班前一星期內通知參加者有關

消息及辦理退款手續。 

[7]本中心有權於報名日前改動課程及活動的有關資料，並將有關資料張貼於中心更改板上作

最後定案。敬請各家長或參加者於報名時清楚核實。 

[8]報名日當天只接受現金報名(但不接受一千元紙幣)及支票報名(但不接受期票)。 

[9]如中心當日因颱風、暴雨或其他原因而停止服務，繳費日則順延至第二日工作天同樣時段

舉行。 

[1０] 如對暑期活動報名方法或電腦抽籤有任何疑問，歡迎致電 27708933 向李嘉倫先生或林

珮珮姑娘查詢。 

  



 

暑期興趣班 
報讀暑假興趣班注意事項: 

1. 如因惡劣天氣導致停課，課堂將順延一週於相同時間補回該堂，如參加者因個人理由未能出席，

將不作任何退款。 

2. 如因人數不足未能開班，本中心將不遲於 6 月 30 日前通知參加者，並安排於 7 月中退款。 

 

星期二暑期興趣班  20/7-17/8/2021  (共 5 堂) 

編號 名稱 時間 對象及

名額 

內容 費用 

6208 
記 憶 法 訓 練 班

2021 
10:30am-11:30am 

9-12 歲 

8 人 

本課程採用了以『啟導』的模式，有效

地使用不同遊戲及工具 引導學童掌握

記憶法的竅門，增強記憶力。透過一連

串視覺、聽覺、觸覺等活動和練習，讓

兒童 掌握高效能的記憶方法，靈活地

記下課本常識。 

$500 

6209 
Phonics 
英語拼音班 2021 

11:30am-12:30pm 
9-12 歲 

8 人 

  Phonics 是一套既直接又易學的英語

拼音方法，有助於學童記、串生詞，其

分別主要在於母音，由於 Phonics 發音

較為容易記憶，故建議初學音標的人士

學習。 

$500 

6210 花式跳繩班 A 12:30pm-1:30pm  
6-12 歲 

8 人 
本課程以訓練速度為主，加入音樂以串

連花式作表演和比賽之用。能夠鍛練個

人體能、手腳協調、音樂感和肢體合作

性，因此學員經一段時間後，個人反應

及思考能力亦會變得較為敏捷。 

$500 

6211 花式跳繩班 B 1:45pm-2:45pm 
6-12 歲 

8 人 
$500 

6212 硬筆書法班 2021 2:30pm-3:30pm 
6-12 歲 

8 人 

教授學員學習寫出整齊端正的鉛筆字

和原子筆字，集中講授美化中文字形之

學問和書寫技巧，讓學生容易掌握正確

的執筆正確方法及筆劃次序，結構骨

格,掌握鉛筆及原子筆的運用。 

$500 

6213 中國書法班 3:30pm-4:30pm 
6-12 歲 

8 人 

  學員可透過課堂的練習，從執筆入

手，再學習正確運用指力、腕力、臂力

的方法，學習書法既可怡情養性。 
$500 

6214 
輕鬆英文寫作班 

(初小) 
3:30pm-4:30pm 

6-9 歲 

8 人 
本課程目的是令學生在輕鬆氣氛下學

習英文文法的運用及寫作方法，包括英

文詞彙，常用文法，如動詞時態，名詞

和介詞用法等等，加強學 生運用文法

技巧，易學易用，此外，更訓練學生思

考創作英語，寫出豐富句子和文章。 

$500 

6215 
輕鬆英文寫作班 

(高小) 
4:30pm-5:30pm 

10-12 歲 

8 人 
$500 

 

  



 

 

星期三暑期興趣班   21/7-18/8/2021  (共 5 堂) 

編號 名稱 時間 對象及

名額 

內容 費用 

6216 籃球訓練班 10:30am-12:00nn 
8-12 歲 

10 人 

課程主要內容包括傳球、接球、運球、

走籃、投籃、 攻防技巧及比賽規則，

課程會按需要而在中心室內或戶外球

場進行。 

$600 

6217 閱讀技巧訓練班 10:30am-11:30am 
6-12 歲 

8 人 

閱讀理解精要技巧訓練, 教授學員有

如何效地利用方法來閱讀中、英文章，

使學習事半功倍。 
$500 

6218 珠心算(初小) 10:30am-11:30am  
7-9 歲 

8 人 

本課程針對不同程度的學員進行教授，

課程編排由淺入深，使學員可以真正在

數學運算和解難中體會樂趣，鍛鍊思維

和邏輯能力，增強耐性及專注力。當學

員能將熟練的手撥運算形象化後，便可

達致出色的心算效果。 

$600 

6219 珠心算(高小) 11:30am-12:30pm  
10-12 歲 

8 人 
$600 

6220 
英 語 研 習 班 ( 初

小) 
11:30am-12:30pm 

6-9 歲 

8 人 

採用現實生活的內容作題材，著重實際

運用語言的能力。透過生動有趣的圖

畫，讓他們真正體驗 到運用外語溝通

的樂趣，全面優化孩子英語聽、 講、

讀、寫的能力。每堂均有一主題，讓學

員直 接和導師用英語交談，增強聽講

英語能力及面試技巧 。 

$500 

6221 
漫 畫 - 人 物 篇

2021 
2:30pm-3:30pm 

6-12 歲 

8 人 

若要成為漫畫家從事漫畫創作，應該自

幼多作嘗試，打好基礎。本課程將會教

授繪畫多位經典漫畫角色。 
$500 

6222 
和諧黏土 Q 版卡

通角色 

 

2:30pm-3:30pm 
6-12 歲 

8 人 

以粉色系列輕黏土，製作出各式各樣趣

緻的卡通角色, 品風乾後因富彈性而

極具實用性，既可作為小朋友的小玩

具。讓你有意想不到的驚喜! 

$500 

6223 魔法大師 3:30pm-4:30pm 
6-12 歲 

8 人 

本課程專為有興趣於研究或玩耍魔術

的人士而設。內容包括：(1)講解魔術是

甚麼，魔術的歷史，一般常識及魔術師

應守之戒條；(2)教授若干套魔術，而每

教一套都會講及其基本原理、手法、道

具運用與表演術等，並鼓勵學員勤加練

習，以達至理想效果。 

$500 

6224 
氣球紮作之配飾

篇 
4:30pm-5:30pm 

6-12 歲 

8 人 

教授汽球紮作原理及技巧, 以汽球製
作各式各樣造型： 
 
1. 花朵手帶     2  海盜帽      
3. 兔耳朵帽子   4. 猴子手環     
5. 史迪仔造型帽子 

$500 

6225 夏威夷小結他班 4:30pm-5:30pm 
6-12 歲 

8 人 

教授正確坐姿、手勢及指法包括推弦、

捶弦、勾弦、自然泛音及歌曲練習認識

和弦節奏、基本拍子音符、基本節奏控

制及拍子機聆聽。(需自備夏威夷小結

他) 

$600 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

星期四暑期興趣班   22/7-19/8/2021 (共 5 堂) 

編號 名稱 時間 對象及

名額 

內容 費用 

6226 
Mbot 編程機械人

A 
10:30am-11:30am  

6-12 歲 

8 人 

本課程能讓學員透過編寫程式指令機

械人完成不同的任務，從而訓練學生邏

輯性思考和解難技巧。  

課程強調軟硬整合的概念，即軟件和硬

件需要互相配合 

$600 

6227 Bit 程式編寫 11:30am-12:30pm 
6-12 歲 

8 人 

以微型電腦 Micro:bit 學習程式編寫的

入門，啟發學生對資訊科技的興趣及觸

覺，並利用 Micro:bit 完成水果鍵盤遊

戲製作。 

$600 

6228 
STEM 
機電發明家 

2:30pm-3:30pm 
6-12 歲 

8 人 

通過動手製作不同的發明品，如電筒、

小型吸盤器等，學習及應用工程學和科

學知識，與日校課程中的科學課題有所

聯繫，提供「動手做」的學習經驗。 

$600 

6229 3D 打印筆建築師 3:30pm-4:30pm 
6-12 歲 

8 人 

以 3D 立體打印筆為製作工具，讓學員

徒手凌空畫出立體圖形，親手實現天馬

行空的構想，完成不同難度的作品。 
$600 

6230 
Mbot 編程機械人

B 
4:30pm-5:30pm 

6-12 歲 

8 人 

本課程能讓學員透過編寫程式指令機

械人完成不同的任務，從而訓練學生邏

輯性思考和解難技巧。  

課程強調軟硬整合的概念，即軟件和硬

件需要互相配合 

$600 

6231 科學研習班 2:30pm-3:30pm 
6-12 歲 

8 人 

教授科學理論及基本知識，提供趣味和

安全的科學小實驗，例如科學魔術、磁

電科學、光學及力學等。 

 

$500 

6232 口才訓練班 4:30pm-5:30pm 
6-12 歲 

8 人 

透過遊戲、分享及角色扮演幫助小朋友

發揮創意，提昇參加者對表達自己想法

的信心。 
$500 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

星期五暑期興趣班   23/7-20/8/2021 (共 5 堂) 

編號 名稱 時間 對象及

名額 

內容 費用 

6233 室內兒童籃球班 10:30am-12:00nn 
5-7 歲 

10 人 

學習正確控球方法及正確射球姿勢，興

趣班會於中心室內進行 
$600 

6234 
遙 控 製 作 專 題

2021 
2:30pm-3:30pm 

6-12 歲 

8 人 

此課程著重有關搖控模型裝置的製作，

以及具體的物理和電子知識的傳授，重

點帶領學員用正確的組裝過程完成作

品，並注意組裝時的細膩和精準度，學

習不同傳動原理。內容包括遙控跑車、

遙控風扇等。導師同時會指導學員發揮

創意，為作品進行別出心裁的美觀設

計，令學員更加投入遙控的學問世界

中。 

$500 

6235 和諧粉彩班 2:30pm-3:30pm 
6-12 歲 

8 人 

不需要有任何繪畫技巧，只需要以手指

作畫筆直接在畫紙繪畫，再配上工具輔

助，便可創作出漂亮的作品。全課程至

少會完成三幅作品。 

$500 

6236 幼兒笑談英語 3:30pm-4:30pm 
4-6 歲 

8 人 

課程透過唱歌、小組遊戲、齊齊寫字、

角色扮演等，讓幼兒學習生活中常用的

生字及簡單句子，使幼兒在暑假仍可投

入英文語境活動，培養對英語學習的興

趣，寓學習於遊戲，並作簡單的溫習及

改善理解能力，從而適應新學年的學

習。 

$500 

6237 
幻彩 Bling 閃爍拼

貼 
4:30pm-5:30pm 

6-12 歲 

8 人 

本課程主要教導學員學習基本的平面

設計和立體裝嵌工藝，除了利用 bling 

bling 閃麗貼鑽外，同時使用以上所提

及的閃爍材料，學習花紋圖案的構圖和

拼貼技巧，配合繪畫而設計出美侖美奐

的作品。選取製作的飾品既美觀又實

用，包括美鑽音樂木盒、閃耀得意杯、

繽紛瓷器、寶珠飾袋等。課程不但啟發

學員的設計意念，更提高他們對創作的

心思投入，精細的工序培養學員的細心

和耐性。 

 

$500 

6238 幼兒科藝百寶袋 4:30pm-5:30pm 
4-6 歲 

8 人 

本課程旨在學員掌握科學的基本原理，

完成簡單的實驗，進而運用有趣的創作

工具，配合美工材料，親手製作主題作

品。學員認識到電路及常用電子零件，

怎樣拼合環保素材展現光學聲效等科

學原理。內容包括手搖發電機，機械投

籃器，創新織布機，國旗升降台，聲效

儲物室。 

 

$500 

 

 

 

 

 



全方位潛能提升課程 
課程目標： 

藉著活動、成長小組等學習活動，讓兒童： 

1. 培育兒童「德，智，體，群，美」的全方位發展 

2. 透過常規的培育，建立兒童待人處事，禮儀等的品德修養 

3. 培養兒童發掘長處與興趣，提升自信及自我效能感 

 

活動編號 活動名稱 日期/時間 

活

動

地

點 

對象 

/名額 
收費 內容 負責職員 備註 

6159 

全方位潛能

提升課程 

A 班 

12-30/7/2021  

(星期一至五)  

(共 15 天) 

本

中

心 

升小一

至升小

三學生 

/8 人 

$2250 

透過九種不同類型活動，有

動有靜，讓參加者得到全方

位的學習機會，從而提升

「德，智，體，群，美」的

全方位發展。 

李嘉倫先生 

(Alan Sir) 

(高級程序

工作員) 

＊如參加人

數 不 足 6

人，活動將

會取消。 

 
＊如參加 A

及 B 班或 C

及 D 班可自

行帶備午餐

或 代 訂 午

餐，全期午

餐 費 用 為

$850 

6160 

全方位潛能

提升課程 

B 班 

12-30/7/2021  

(星期一至五)  

(共 15 天) 

$2250 

6161 

全方位潛能

提升課程 

C 班 

2-20/8/2021  

(星期一至五)  

(共 15 天) 

$2250 

6162 

全方位潛能

提升課程 

D 班 

2-20/8/2021   

(星期一至五)  

(共 15 天) 

$2250 

 

A 班 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

9:00AM-11:00AM 玩樂堂 童心巧作 自理廚房 小故事大學問 環保小手工 

11:00AM-1:00PM 禮儀大使 功課預習 珠心算 功課預習 科學實驗室 

 

B 班 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

2:00PM-4:00PM DIY 科學小發明 小手遊世界 魔術大師 小小遊戲王 Phonics 

英語拼音 

4:00PM-6:00PM 理財管家 情緒小教室 功課預習 玩出好品格 功課預習 

 

C 班 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

9:00AM-11:00AM 玩樂堂 童心巧作 自理廚房 小故事大學問 環保小手工 

11:00AM-1:00PM 禮儀大使 功課預習 珠心算 功課預習 科學實驗室 

 

D 班 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

2:00PM-4:00PM DIY 科學小發明 小手遊世界 魔術大師 小小遊戲王 Phonics 

英語拼音 

4:00PM-6:00PM 理財管家 情緒小教室 功課預習 玩出好品格 功課預習 

 

  



特殊學習需要系列/兒童篇 

活動編號 活動名稱 日期/時間 
活動 

地點 

對象 

/名額 
收費 內容 負責職員 備註 

5928 

不一樣的 5**

系列- 

耍樂團 

(2021 年 7-9

月) 

24/7-18/9/2021(逢六) 

早上 10:00-11:30 

 
表演日 

28/8/2021(六) 

下午 3:00-4:00 

(共 9 節) 

本中心 
8-14 歲 

6 人 
$270 

透過雜耍訓練，提升特殊學習障礙兒

童的能力，包括專注力、自制能力及

人際合作技巧，期間大家會齊齊做一

個小型表演展現所學。 

黎永明姑娘

(Ming Miss) 
(程序工作

員) 

舊生優先 

已評估為有「特殊學習需要」之兒童優

先。 

 
有興趣參加者，請先填寫報名表，工作員

會於活動前一星期或之前聯絡確定 

6114 
不一樣的 5**

系列-趣味數

學初體驗 W 

21/7-11/8/2021(逢三) 

上午 10:30-中午 12:00 

(共 4 節) 

本中心 

6- 10
歲 

6 人 
$80 

動力沙是一種柔軟及易塑型的工具，

可以增強手肌的靈活度、有助發展小

肌肉，而六色積木是由六塊不同顏色

的 Duplo 積木組成，能刺激兒童的無

限想像空間。 

 
透過動力沙及六色積木體驗，可令小

朋友從遊戲中學習圖形及數字等知

識，同時訓練兒童的解難、控制情緒

和社交能力。 

梁趣怡姑娘

(趣怡姑娘) 

(註冊社工) 

是次活動由中華電力有限公司贊助，參

加者需同意拍攝及對外刊登。 

 
參加者需經社工推薦，或已評估為有「專

注力不足/過度活躍症」或「學習困難」

之兒童優先。 

 
有興趣參加者請先填寫報名表，社工會

於 14/7/2021 前聯絡確定。 

6144 

不一樣的 5**

系列- 

「童」心中目

「鏢」 訓練

計劃(7-9 月) 

(W) 

10/7-25/9/2021(逢六) 

(21/8-11/9 暫停) 

下午 1:30-3:00 

(共 8 節) 

本中心 

 

8-12 歲 

8 人 
$40 

藉飛鏢訓練，提升兒童專注力、手眼

協調及目標訂立技巧。 

 

陳子健先生

(Steven Sir) 
(註冊社工) 

1. 活動正申請民政事務署贊助 

2. 參加者需經社工推薦，或已評估為有

「特殊學習需要」之兒童優先。 

3. 有興趣參加者，請先填寫報表，社工

會於活動前一星期或之前聯絡確定。 

4. 舊生優先。 

5. 活動正申請「民政事務總署」贊助。 6143 

Boost Up 青少

年成長訓練計

劃(7-9 月) 

(W) 

10/7-25/9/2021(逢六) 

(21/8-11/9 暫停) 

下午 3:00-4:30 

(共 8 節) 

本中心

/戶外 

8-12 歳 

8 人 

$40 
以小組活動擴闊兒童社交圈子，並學

習互相尊重、團隊合作等多元正面品

德，裝備兒童積極面對成長挑戰。 

陳子健先生

(Steven Sir) 
(註冊社工) 

6146 

不一樣的 5**

系列- 

「韓舞派」兒

童 KPOP 訓練

(7-9 月) 

(W) 

10/7-25/9/2021(逢六) 

(21/8-11/9 暫停) 

下午 4:30-6:00 

(共 8 節) 

本中心 
8-12 歲 

8 人 
免費 

時至今日，KPOP 文化已經滲透到每一

位青少年生活。由富有表演經驗嘅導

師任教，不論男女，期望能夠訓練出

小朋友自信、至型嘅一面。 

陳子健先生

(Steven Sir) 
(註冊社工) 

1. 參加者需經社工推薦，或已評估為有

「特殊學習需要」之兒童優先。 

2. 有興趣參加者，請先填寫報表，社工

會於活動前一星期或之前聯絡確定。 

3. 舊生優先。 

4. 活動由新創建集團資助 



特殊學習需要系列/兒童篇 

活動編號 活動名稱 日期/時間 
活動 

地點 

對象 

/名額 
收費 內容 負責職員 備註 

6144 
桌桌有娛-兒

童桌遊訓練

(初小組)(W) 

15/7-19/8/2021(逢四) 

上午 11:30-下午 1:00 

(共 6 節) 

本中心 
6-8 歳 

6 人 
$30 

同小朋友口講要專心，要集中，小朋

友都未必能夠完全明白。透過同小朋

友參與練出專注力的大腦訓練遊戲，

同時亦可訓練兒童情緒控制能力。 

備註：完成訓練後參加者可獲桌遊一

份 

陳子健先生

(Steven Sir) 
(註冊社工) 

1. 活動正申請民政事務署贊助 

2. 參加者需經社工推薦，或已評估為

有「特殊學習需要」之兒童優先。 

3. 有興趣參加者，請先填寫報表，社

工會於活動前一星期或之前聯絡確

定。 
6145 

桌桌有娛-兒

童桌遊訓練

(高小組)(W) 

15/7-19/8/2021(逢四) 

下午 2:15-3:45 

(共 6 節) 

本中心 
9-12 歳 

6 人 
$30 

6147 

不一樣的 5**

系列- 

STEM x 3D 社

區建築師 

(W) 

訓練 

16/7-20/8/2021(逢五) 

下午 7:30-9:30 

(共 6 節) 

社區走訪 

18/7/2021(日) 

上午 10:30-下午 5:00 

本中心 

/ 油尖

旺區 

6-8 歲 

8 人 
$30 

小朋友，你對油尖旺區熟悉嗎？廟

街、果欄、油麻地戲院你又知唔知喺

邊？我哋會帶大家一同深入認識油

尖旺區，發掘得意有趣嘅景物。結合

STEM 知識同你哋豐富嘅想像力，嘗

試用 3D 技術將油尖旺區砌返出嚟。 

陳子健先生

(Steven Sir) 

(註冊社工) 

1. 參加者需經社工推薦，或已評估

為有「特殊學習需要」之兒童優

先。 

2. 有興趣參加者，請先填寫報表，

社工會於活動前一星期或之前 

3. 活動正申請民政事務署贊助 

4. 費用包括科學實驗材料 

6148 

不一樣的 5**

系列- 

生活科學實驗

室 

(W) 

10/7-14/8/2021(逢六) 

上午 11:30-下午 1:00 

(共 6 節) 

本中心 
8-12 歳 

6 人 
$50 

生活上好多嘢都離唔開科學。而學科

學只可以靠閱讀？非也。其實玩遊戲

都學科學，與小朋友一齊做生活小實

驗，從實驗中找樂趣啦！ 

陳子健先生

(Steven Sir) 

(註冊社工) 

 

 



兒童活動/小組活動 

活動編號 活動名稱 日期/時間 
活動 

地點 

對象 

/名額 
收費 內容 負責職員 備註 

6092 小小奧運會 
22/7/2021(四) 

下午 12:30-2:00 
本中心 

6-12 歲 

10 人 
$20 

 

在奧運會開幕前夕，齊齊加深奧運的知識，又可

以和朋友仔齊齊舉行一個小型的競技比賽，提前

感受奧運會的氣氛。 

黎永明姑娘 Ming 

Miss 
(程序工作員) 

每名參加者可獲禮物

一份 

6089 
冰皮月餅

DIY 

18/9/2021(六) 

下午 3:30-5:30 
本中心 

6-12 歲 

12 人 
$40 

趁中秋節快到，齊齊自製冰皮月餅，既可以感受

節日氣氛，又可以和親朋好友分享。 

黎永明姑娘 Ming 

Miss 
 (程序工作員) 

 

6090 理財小豬豬 
25/9/2021(六) 

下午 3:30-5:00 
本中心 

6-12 歲 

12 人 
$30 

 

教授基本的理財概念，讓參加者明白「想要」和

「需要」的分別，同時亦會繪製立體豬仔錢甖，

加深參加者所學。 

黎永明姑娘 Ming 

Miss 
 (程序工作員) 

 

6164 
6165 

夏日透心涼之

芒果河粉 

A 班- 14/8/2021 (六) 

B 班-21/8/2021 (六) 

2:00pm-4:00pm 
本中心 

6-12 歲 

5 人 
$60 學習廚藝技巧及培養興趣，一齊製作芒果河粉 

李嘉倫先生 

Alan Sir 
(高級程序工作員) 

 

6166 
6167 

夏日透心涼之

夏日棷子凍凍 

A 班- 31/7/2021(六) 

B 班- 7/8/2021(六) 

2:00pm-4:00pm 
本中心 

6-12 歲 

5 人 
$60 學習廚藝技巧及培養興趣，一齊製作棷子凍凍 

李嘉倫先生 

Alan Sir 
(高級程序工作員) 

 

6168 
6169 

迷你芒果芝

士蛋糕 

A 班-17/7/2021 (六) 

B 班- 24/7/2021(六) 

2:00pm-4:00pm 
本中心 

6-12 歲 

5 人 
$60 

學習廚藝技巧及培養興趣，一齊製作迷你芒果芝士蛋

糕 

李嘉倫先生 

Alan Sir 
(高級程序工作員) 

 

6170 
6171 

檸檬杯子蛋糕 
A 班- 4/9/2021(六) 

B 班- 11/9/2021(六) 

2:00pm-4:00pm 
本中心 

6-12 歲 

5 人 
$60 學習廚藝技巧及培養興趣，一齊製作檸檬杯子蛋糕 

李嘉倫先生 

Alan Sir 
(高級程序工作員) 

 

6136 
我的世界 

模擬小社會 

20/8/2021(五) 

上午 11:00 –下午 1:00 
本中心 

8-12 歲 

8 人 
$20 

創造自己的世界？不如讓小朋友透過模擬遊戲，

感受一下社會不同面貌，加強小朋友對社區的認

識！ 

陳錦輝先生 

輝 sir 

(註冊社工) 

 

6094 
環保手作

DIY 

4/8-25/8/2021(逢三) 

下午 3:00-4:00 

共 4 節 

本中心 
8-12 歲 

8 人 
$60 

認識環保如何融入日常生活中，運用不同的物料

製作創意手工或擺設，齊齊愛護我們的地球。 

黎永明姑娘 Ming 

Miss 
 (程序工作員) 

 

6093 
食物標籤你

要知 

5/8-26/8/2021(逢四) 

下午 3:00-4:00 

共 4 節 

本中心 

 

6-12 歲 

8 人 
$40 

教參加者認識食物標籤，讓他們學懂如何正確選

擇健康小食，最後參加者可以到超級市場自行揀

選健康小食帶回家中和家人分享。 

黎永明姑娘 Ming 

Miss 
 (程序工作員) 

 

6172 

Integrated 
Football 
Training 

共融足球

2021 

訓練 

16/7-17/12/2021(逢五) 

下午 5:15-7:30 

集訓營(待定) 

本中心

/油尖

旺足球

場/營

6-15 歲 

20 人 
$300 

透過訓練讓球員學習基本足球知識及技術，包括

控球、傳球、運球、盤球、射球等，亦會教授基

本足球戰術，例如進攻、防守的技巧。 

李嘉倫先生 

Alan Sir 
(高級程序工作員) 

＊活動正申請「民政事

務總署」贊助。 



比賽日(待定) 

12/2021(星期六日) 

地 

 
 
 

6173 四驅車 x 

STEM2021 

小組 

14/7-15/12/2021(逢三) 

下午 6:00-8:00 

 
四驅車工作坊 

4/12/2021(六) 

下午 7:00-10:00 

 
比賽日(待定) 

本中心

/九龍

區四驅

車場 

8-15 歲 

15 人 
$100 

很多小朋友都對電子器材及工具都感興趣，都想

了解其結構，活動透過四驅車作介入點，讓參加

者學習組裝技巧、解釋運作原理和 STEM 理論，

學習將玩具變成 STEM 的學習教材，從遊玩中學

習。 

李嘉倫先生 

Alan Sir 
(高級程序工作員) 

＊活動正申請「民政

事務總署」贊助。 

6174 
自製 

STEM 海軍 

小組 

16/7-13/8/2021(逢五) 

上午 10:00-中午 12:00 

 
戶外實踐 

6/8/2021(五) 

中午 12:00-下午 4:00 

本中心

/ 銅鑼

灣 

8-14 歲 

10 人 
$100 

以 STEM 為活動基礎，利用家裡回收的材料，加

上電子科技，透過自己的創意，重新改造成自己

獨一無二的搖控船玩具。 

李嘉倫先生 

Alan Sir 
(高級程序工作員) 

＊活動正申請「民政

事務總署」贊助。 

6175 
自製 

STEM 陸軍 

小組 

22/7-19/8/2021(逢四) 

上午 10:00-中午 12:00 

 
戶外實踐日 

12/8/2021(四) 

中午 12:00-下午 4:00 

本中心

/ 九龍

公園 

8-14 歲 

10 人 
$100 

以 STEM 為活動基礎，利用家裡回收的材料，加

上電子科技，透過自己的創意，重新改造成自己

獨一無二的搖控車玩具。 

李嘉倫先生 

Alan Sir 
(高級程序工作員) 

＊活動正申請「民政

事務總署」贊助。 

6176 
自製 

STEM 空軍 

小組 

21/7-18/8/2021(逢三) 

中下 12:00-下午 2:00 

 
戶外實踐 

11/8/2021(三) 

下午 2:00-6:00 

本中心

/ 九龍

公園 

8-14 歲 

10 人 
$100 

以 STEM 為活動基礎，利用家裡回收的材料，加

上電子科技，透過自己的創意，重新改造成自己

獨一無二的搖控飛機玩具。 

李嘉倫先生 

Alan Sir 
(高級程序工作員) 

＊活動正申請「民政

事務總署」贊助。 

6177 
探索魚類釣

一番 2021 

小組 

31/7-7/8/2021(六) 

中午 12:00-下午 2:00 

 
室內釣蝦 

10/8/2021(二) 

下午 2:00-6:00 

本中心

/ 鑽石

山 

8-15 歲 

15 人 
$250 

認識香港常見魚類，增加對魚類的認識，以及透

過解剖魚類讓參加者了解魚類內部結構，活動還

會設有釣蝦活動提升參加者的耐性及興趣等。 

李嘉倫先生 

Alan Sir 
(高級程序工作員) 

 
 
 
 

＊活動正申請「民政

事務總署」贊助。 

 
 



6149 皮革工房 

22/7-12/8/2021(逢四) 

下午 2:00-3:30  

(共 4 節) 

本中心 

 

9-12 歲 

8 人 
$80 

 

自己証件套自己造！今個暑假，一齊學習 DIY 獨

一無二既卡套。 

梁嘉宜姑娘 

(註冊社工) 

是次活動由中華電力

有限公司贊助，參加者

需同意拍攝及對外刊

登。 

6137 玩轉樂高團 

9/7-13/8/2021(逢五) 

上午 11:00-中午 12:00 

(共 6 節) 

本中心 

 

8-12 歲 

6 人 
$60 

樂高積木除了可以讓小朋友發揮創意與想像力，

也可以是一樣有助小朋友表達個人思想工具，透

過運用積木部件學習表達個人情緒。 

陳錦輝先生 

輝 sir 

(註冊社工) 

 

6191 小手牽大手 

15/7-5/8/2021(逢四) 

下午 7:00-8:00 

8/8 & 15/8/2021(日) 

下午 1:00-6:00 

(共 6 節) 

本中心

/離島 

9-12 歲

兒童 

6 位 

$60 

平時就父母帶小朋友出街多，但又有無諗過小朋

友都可以成為小導遊呢！今次就係好機會成為

一位小導遊，帶領父母到郊外遊啦！ 

周宇駿先生 

(Billy Sir) 
(註冊社工) 

1. 15/8/2021 需 至

少一名家長一同

出席活動 

2. 組員及家長需自

行負責外出活動

車資 

 

  



恆常興趣班 

畫班           內容: 透過不同主題及內容，並配合教授不同顏料的運用來提昇學員繪畫的興趣，啟發其美術潛能，在導師的引導下引發其創意力。 

班組

名稱 
時間 

地

點 

對象及人

數 
月份 

堂

數 

收

費

(每

堂) 

內容 負責職員 備註 師資 

畫班 

(入門

班) 

逢六 

上午 11:00- 

中午 12:00 

本

中

心 

初學者 

12 人 

6 月-7 月 9 (每堂) 

$60 

主要教授木顏色的繪畫技巧 

黎永明 

姑娘 

Ming Miss 

(程序工作員) 

-自備畫簿、顏色

及繪畫文具 

 

-請先填寫報名表

格輪侯，待有學

位工作員會通知

入班 

 

- 學 費 以 整 數 計

算，若有小數會

以小數點後四捨

五入的原則收取 

導師須具

五年或以

上教授繪

畫的經

驗。 

8 月-9 月 8 

畫班 

(初班) 

逢六 

中午 12:00- 

下午 1:00 

已有入門班

資格 

12 人 

6 月-7 月 9 (每堂) 

$67.5 

主要教授油粉彩及初階廣告彩的繪畫技巧 

8 月-9 月 8 

畫班 

(中班) 

逢六 

下午 2:00-3:00 

已有初班 

資格 

12 人 

6 月-7 月 9 (每堂) 

$72.5 

主要教授廣告彩的繪畫技巧 

8 月-9 月 8 

畫班 

(高班) 

逢六 

下午 1:00-2:00 

已有中班 

資格 

12 人 

6 月-7 月 9 (每堂) 

$75 

主要教授素描的繪畫技巧 

8 月-9 月 8 

畫班 

(深造

班) 

逢六 

上午 10:00-

11:00 

已有高班 

資格 

12 人 

6 月-7 月 9 (每堂) 

$80 

主要教授油畫、粉彩、水彩、塑膠彩、 

乾粉彩的繪畫技巧 

 8 月-9 月 8 

畫班 

(入門

班) 

逢日 

下午 3:45-4:45 

初學者 

12 人 

6 月-7 月 9 (每堂) 

$60 

主要教授油粉彩的繪畫技巧 

8 月-9 月 9 

畫班 

(初班) 

逢日 

下午 2:30- 

3:30 

已有 

入門班資格 

12 人 

6 月-7 月 9 (每堂) 

$67.5 

主要教授初階木顏色及乾粉彩的繪畫技巧 

8 月-9 月 9 

畫班 

(中班) 

逢日 

下午 4:45-5:45 

已有初班 

資格 

12 人 
6 月-7 月 9 

(每堂) 

$72.5 

主要教授木顏色、乾粉彩、針筆、廣告彩的

繪畫技巧 

 

  



芭蕾舞 

班組 

名稱 
時間 

地

點 

對象及

人數 
月份 

堂

數 

收費

(每

堂) 

內容 負責職員 備註 師資 

芭蕾舞 
初級班 

逢四 

下午

4:15-5:15 

本

中

心 

已有 

入門班 

資格 

8 人 

6 月-  

7 月 
8 

(每堂) 

$90 

  本 課 程 主 要

為 預 備 參 加 英

國 皇 家 芭 蕾 舞

院 各 級 考 試 的

學生而設。透過

每週的練習，提

高 學 員 的 應 考

能力。 

黎永明 

姑娘 

Ming Miss 

(程序工作

員) 

-跳舞服及鞋可自備或由導師代購 

 

-請先填寫報名表格輪侯，待有學位 

 工作員會通知入班 

 

-學費以整數計算，若有小數會以小數

點後四捨五入的原則收取 

導師須持有 

英國皇家 

芭蕾舞學院

頒發教師 

資歷。 

8 月-  

9 月 
9 

芭蕾舞 
一級 

考試班 

逢四 

下午

5:15-6:15 

已有初

級班 

資格 

8 人 

6 月-  

7 月 
8 

(每堂) 

$100 

8 月-  

9 月 
9 

芭蕾舞 
三級班 

逢四 

晚上

6:15-7:30 

 

已有二

級班 

資格 

8 人 

6 月-  

7 月 
8 

(每堂) 

$140 
8 月-  

9 月 
9 

 

  



跆拳道 

班組 

名稱 
時間 

地

點 

對象

及人

數 

月份 
堂

數 

收費

(每

堂) 

內容 負責職員 備註 師資 

跆拳道
A 

入門班 

逢日 
下午

3:45-4:45 

本

中

心 

6 歲
或 

以上 
15 人 

6 月-7 月 9 

(每堂) 

$57.5 

  著重於腳，

所以它的腳法

特別巧妙， 而

對於腳法之苦

練，也就特別

講究。 

黎永明 

姑娘 

Ming Miss 

(程序 

工作員) 

-道袍可由導師代購  

 

-合作道館： 

捷擊跆拳道館 

 

-請先填寫報名表格輪侯，待有學位工

作員會通知入班 

導師須持有香港跆拳

道會註冊教練 

8 月-9 月 9 

跆拳道
B 

進階班 

逢日 
下午

4:45-5:45 

6 月-7 月 9 

8 月-9 月 9 

跆拳道
C 

混合班 

逢二 
下午

7:00-8:00 

6 月-7 月 9 

8 月-9 月 9 

 

空手道 

班組 

名稱 
時間 

地

點 

對象

及人

數 

月份 
堂

數 

收費

(每

堂) 

內容 負責職員 備註 師資 

空手道 
兒童班 

逢六 
晚上

6:15-7:45 本

中

心 

6 歲
或 

以上 
15 人 

6 月-7

月 
9 

(每堂) 

$80 

   學習基本 

防禦,攻擊技巧,

衝拳,腿犛,基礎

拳套，共分九級

循序漸進，由 

初至黑帶。 

黎永明 

姑娘 

Ming Miss 

(程序工作員) 

-道袍可由導師代購 

 

-請先填寫報名表格輪侯，待有學

位工作員會通知入班 

導師須持有香港空手

道總會合格註冊教練

資格，並獲黑帶證書

三段。 

8 月-9

月 
8 

空手道 
青年班 

逢六 
晚上

7:45-9:45 

13 歲
或 

以上 
15 人 

6 月-7

月 
9 

8 月-9

月 
8 

 

  



鋼琴班 

班

組

名

稱 

時間 
地

點 

對象及人

數 
收費(每堂) 內容 負責職員 備註 師資 

鋼
琴
班 

星期二至
五:  

下午 4:00- 
10:00 

 
星期六 

上午 10:00- 
下午 6:30 

本

中

心 

5 歲或以上 
 

(6 歲以下之
兒童必須由
家屬或家傭
陪同方可 

上課) 

按 

級數收費 

學 員 透 過 個 別 教

授，以培養其節奏

感,耐性及毅力。此

外，導師會以英國

皇 家 音 樂 學 院 考

試 範 圍 作 教 授 藍

本，利用深入淺出

的方法，培養學員

學習彈琴的技巧。 

黎永明 

姑娘 

Ming Miss 

(程序工作員) 

-形式為個別教授 
 
-音樂課本需自備 
 
-收費每月以四堂計算  
 
-學員準備考取級別前必須繳交該級別的學費 
 
-凡學員已考獲等級，中心將會自動調升學員 
 所考獲之等級高一級的學費。 
  

-請先填寫報名表格輪侯，待有學位工作員會通知入班 

導師須考獲 

英國皇家音

樂學院八級

或以上資歷 

樂器班收費表 租用琴室服務 

級別 
30 分鐘 / 

8 堂 

45 分鐘  / 

8 堂 
60 分鐘/ 8 堂 

本中心鋼琴班學員可以優惠價 

$ 10 / 半小時租用琴室練琴 

 

中心會員$20 / 半小時租用琴室練琴 

 

需要一個月前親臨預約，名額有限。 

初級 $800 $1200 $1600 

一級 $840 $1260 $1680 

二級 $880 $1320 $1760 

三級 $960 $1440 $1920 

四級  $1590 $2120 

五級 $1770 $2360 

六級 $1830 $2440 

七級 $1920 $2560 

八級 $2190 $2920 

 

  



「成長天地」課餘託管計劃及課後支援計劃 
活動名稱 日期/時間 活動地點 對象 / 名額 收費 內容 負責職員 備註 

「成長天地」 

課餘託管 

計劃＊ 

2021 年 9 月 

至 

2022 年 7 月 

 

(逢一至五) 

下午 3:30-7:00 

(共 3.5 小時) 

本中心 

父母雙職家庭及

就讀本區小學之

小一至小六的 

學生 

每班：8 人 

 

(參加者必須為 

中心有效會員) 

每月$1248 

(* 低 收 入 津

貼家庭可獲

減費， 

名額有限) 

功課輔導、 

成長活動、 

康樂活動 

及茶點。 

李嘉倫先生 

Alan Sir 

(高級 

程序工作員) 

報名方法： 

-如有興趣報讀

新一季的課餘

託管及課後支

援計劃請於 8

月 1 日至 15 日

提交表格，面見

將於 8 月內進

行，結果不遲於

8 月 31 日通知

參加者。 

 

- 全 年 接 受 報

名，唯交表時可

於中心資訊板

上查看空缺及 

輪候流程。 

 

- 基 於 安 全 理

由，各課餘託管

計劃及課後支

援計劃學員回

到中心後，如需

再離開 

中心必須得到

職員同意。 

 

課後支援 

計劃 

2021 年 10 月 

至 

2022 年 6 月 

 

(逢一至五) 

下午 4:00-6:00 

(共 2 小時) 

就讀本區小學之

小一至小六的 

學生 

每班：7 人 

 

(參加者必須為 

中心有效會員) 

每月$1100 

功課輔導 

及 

康樂活動 

短期託管 

服務 

需要最少 

一星期前查詢及

進行面見 

就讀本區小學之

小一至小六的 

學生 

 

(有突發及急切

性家庭事件之兒

童) 

每小時 $45, 

午膳另加$50 

(購於區內快

餐店) 

(最少 4 小時) 

目的為有特別

需要家庭作 

短期託管服務 



WhatsApp 宣傳推廣服務 
本中心現已開通 WhatsApp 用作發佈每季會員通訊及消息。 

服務內容包括: 

發放每期季訊、特別活動推介、活動修改及更新資料等，如有興趣定期收取會員通訊及消息，請將以下電話加入手提電話通訊錄內。 

中心 WhatsApp 電話: 6535 4341 

此通訊軟件只用作發佈資訊及消息，如欲查詢可於開放時間致電 2770 8933。 

 

Facebook 宣傳推廣服務 
本中心現已開通 Facebook 同步發佈每季會員通訊、中心動態及特別家庭活動。如有興趣知道以上資訊，請到我們 Facebook 讚好及追蹤。 

 

中心開放時間 
時間 TIME 星期日 

SUN 

星期一 

MON 

星期二 

TUE 

星期三 WED 星期四 

THU 

星期五 

FRI 

星期六 

SAT 

10:00AM-2:00PM        

2:00PM-6:00PM        

6:00PM-10:00PM        

 開放 OPEN    不開放 CLOSED 

 

中心地圖 

 

 


