
地址﹕油麻地中心﹕九龍油麻地彌敦道574-576號和富商業大廈10樓1001室
      火 炭 中心﹕火炭山尾街18-24號沙田商業中心14樓1401室
      灣 仔 中心﹕香港灣仔救世軍街6號教育及發展中心4樓401室(敬請預約)
電話﹕2894-8718(油麻地中心)  3594-6380(火炭中心) 
傳真﹕2894-8621(油麻地中心)  3594-6382 火炭中心)
電郵﹕oprs-sky@ssd.salvation.org.hk
網址﹕https://www.salvationarmy.org.hk/ssd/rse/hk/project/psoprs
FACEBOOK: https://www.facebook.com/TSA.OPRS/

服務隊C

活動季刊
2021年1月-3月 



服務宗旨

專業團隊

服務特色

本軍到校學前康復服務以「家庭為本」及「伙伴同行」的服務理

念，專為有特別需要的兒童和其家庭及相關的持份者提供全方位專

業支援服務。此服務主要是透過幼兒階段最緊密的兩大支援系統

（學校及家庭）的介入，及早識別有特殊需要的幼兒，全方位支援

有特殊需要幼兒、老師及家長/照顧者，致力提昇幼兒的學習能力

及身心發展，為幼兒營造有利的成長環境。

註冊社工(個案經理)、言語治療師、職業治療師、物理治療師、

臨床/教育心理學家、特殊幼兒工作員、復康助理

(專業團隊會按個別幼兒/家庭的評估結果而提供服務)。

服務簡介

救世軍到校學前康復服務「與愛童行」支援特殊需要兒童服務獲社

會福利署津助，於2018年10月開始常規化到校學前康復服務，此服

務主要是為在社署中央轉介系統輪候冊上的學童及其持份者提供適

切的訓練及支援。

學童支援

提供到校服務/

支援點訓練/

主題小組活動等教師支援

教師諮詢/觀課/工

作坊/講座/示範/電

話諮詢等

家長/

照顧者支援
提供諮詢、輔導；
工作坊／講座；外借
資源；到戶式延伸訓
練；親子活動等

緊密家校合作



Facebook介紹

我們的中心

油麻地中心

火炭中心

專業主題小組

感官大挑戰Messy Play

幼兒想法解讀社交訓練小組

家長教育活動

「壓力與教養」家長講座

「玩具反斗「情」」家長講座

「學習可以好輕鬆?」 家長講座

「電子工具， 是敵是友？」家長講座

「想法解讀簡介」家長講座

「心深童行」義工隊

「心深童行」義工隊簡介

小嘴齊齊慶新年(教材體驗工作坊)

親子小手工

新春炮杖吊飾

環保高爾夫球
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目錄

1.請小心核對所報各項活動 / 課程之日期及時間，以免相撞或重覆，本服務恕不提供補堂及轉班。

2.如活動取消，本服務將於課程舉行前一星期通知參加者。

3.小組課程服務須知：

�‧所有小組課程之時段，敬請準時出席，遲到者不會獲得補時，敬希見諒。

�‧如因事缺席 (病假/ 事假)，不設補堂及退款。

�‧如遇惡劣天氣、風球及暴雨，請參考本服務之<家長須知>。

4.本服務保留一切最終決定權。

報名方法 (個人資料只作申請服務之用) 

課程及活動守則

***本中心會根據疫情狀況及當時限聚令而決定活動的形式。

A.掃描各活動之QR Code，或透過各活動之網址連結，直接提交電子表格報名；或致電本服務報名留位。

B.填寫報名表後透過Whatsapp或電郵或Fax交回本單位報名。詳情請參考報名表的細則。

C.各活動名額有限，如報名人數眾多，將以抽籤形式公佈參加者名單。

D.2021年1-3月活動之截止報名日期為2020年12月30日(星期三)。本服務將會於2020年1月7日(星期四)或之前通知參加

者報名是否成功。



 

  

  

步驟1 步驟2 步驟3

打開
Facebook

有咩活動參加? 想做義工? 落大雨
仲洗唔洗做訓練?

借玩具?
借圖書?

育兒
資訊?

搜尋 救世軍「與愛童行」支援特殊
需要兒童服務 按「讚好」

Facebook介紹

救世軍到校學前康復服務 - 「與愛童行」支援特殊需要兒童服務

Facebook專頁已經開通啦! 入面會有本服務最新消息，如果想掌

握最快最新既資訊就要快啲讚好我哋個專頁啦!

救世軍「與愛童行」
支援特殊需要兒童服務

由1/12/2020-30/12-2020期間，只要「讚好」本服務專頁便可到中心換領禮物乙份。
*每個家庭只有一次機會
*先到先得，送完即止。
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1002訓練室

1002言語治療室

1002職業治療室 1001辦公室

1502活動室

1502物理治療室

大家好! 救世軍到校學前康復服務 - 「與愛童行」支援特殊需要兒童服務設有兩

間中心，分別位於油麻地區及火炭區，相信有不少家長已經帶過小朋友到中心上

堂! 等我地詳細介紹一下中心設施啦!

油麻地中心

我們的中心

油麻地中心地址：九龍油麻地彌敦道574-576號和富商業大廈10樓1001室
                (油麻地站A2出口，步行約5分鐘)
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1712家長cafe

1401辦公室

1312言語治療室

1312感統室
1312訓練室

1618講座場地

我們會陸續優化中心設備，包括家長資源閣，稍後會以全新面貌與大家見

面! 敬請期待!

我們的中心

火炭中心

火炭中心地址：火炭山尾街18-24號沙田商業中心14樓1401室
             (火炭站B出口，步行約10分鐘)P.03



參與到校服務之K1-K2或N2-N3學童

2021年2月16日至2021年2月19日(星期二至五)

9:30am-11:30am (2小時)

油麻地中心

如疫情持續，活動將會延期至另行通知。

全免

4節

學童訓練小組 

8人

-潘姑娘(特殊幼兒工作員)

-黃sir(特殊幼兒工作員)

活動會穿著圍裙進行，但建議家長也為學童準備後備衣物，以作不時之需。

對象：

日期：

時間：

地點：

費用：

節數：

形式：

名額：

負責同事：

備註：

專業主題小組

透過Messy Play方式促進學童的感官發展，從中自由探索不同的
物料，激發他們的好奇心、想像力及探索精神，從遊戲中學習！

感官大挑戰Messy Play

幼兒想法解讀社交訓練小組

參與到校服務之K3或N4自閉症譜系學童

2021年1月9，16，23，30日（逢星期六）

2:00p.m - 3:00p.m(1小時)

視像

如疫情相對穩定(需視乎當時社署指引)，將改為油麻地中心舉行

全免

4節

學童訓練小組

8人

謝SIR(註冊社工)

對象：

日期：

時間：

地點：

費用：

節數：

形式：

名額：

負責同事：

對自閉症譜系學童來說，要理解到別人的想法和自己的想法有所不同，需要透
過學習才能掌握更多。掌握想法解讀（Theory of mind）的能力，能夠幫助他
們明白別人的感受和想法，從而作出恰當的回應行動或想出解決方法。
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家長教育活動

對象：
日期：
時間：
地點：

費用：
節數：
形式：
名額：

負責同事：

參與到校服務之K1-K3或N1-N4學童之家長
2021年1月23日(星期六)
2:00pm-4:00pm (2小時)
視像
如疫情相對穩定(需視乎當時社署指引)，將
改為火炭中心舉行
全免
1節
家長講座 
20位家長
-莫姑娘 (助理主任)
-潘博士 (臨床心理學家)

壓力與教養

家長你壓力大嗎? 生活每天面對很多挑戰，有著各式各樣的壓力來
源，原來家長自身的壓力與管教 / 教養孩子亦息息相關，讓我們一
起來了解壓力如何影響與孩子的相處，又如何透過增加自身的抗逆
力，以改善管教技巧！
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參與到校服務之K3或N4自閉症譜系學童

2021年1月9，16，23，30日（逢星期六）

2:00p.m - 3:00p.m(1小時)

視像

如疫情相對穩定(需視乎當時社署指引)，將改為油麻地中心舉行

全免

4節

學童訓練小組

8人

謝SIR(註冊社工)

家長教育活動

對象：
日期：
時間：

地點：

費用：
節數：
形式：
名額：

負責同事：

在本服務的夥伴學校就讀K1-K3或N1-N4學童之家長
2021年3月6日(星期六)
10:00am-11:00am 家長玩具體驗分享
11:00am-12:00pm 講座
視像(zoom)
如疫情相對穩定(需視乎當時社署指引)，
將改為油麻地中心舉行
全免
1節
家長講座 
20位家長
陳露茵 (助理主任)
黃姑娘 (高級特殊幼兒工作員)

玩具反斗「情」

「玩具係小朋友嘅恩物。」、「小朋友係家長嘅至愛?」、「怎樣
將自己和孩子聯繫在一起，無論學習、吃飯和玩耍，總有我們陪伴
和鼓勵。」，透過是次講座讓家長體驗不同玩具，藉此分享遊戲過
程中的一些感受和經驗，從以更認識我們的孩子。講座內容會從認
知、語言、藝術、社交和情緒這幾方面，透過示範、引導和參與，
從以啟發家長，並促進學童與親子互動互愛的親子關係。
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對象：
日期：
時間：
地點：

費用：
節數：
形式：
名額：

負責同事：

參與到校服務之K3或N4學童之家長
2021年1月30日(星期六)
2:00pm-4:00pm (2小時)
視像
如疫情相對穩定(需視乎當時社署指引)，將改
為火炭中心舉行
全免
1節
家長講座 
20位家長
-莫姑娘 (助理主任)
-黃姑娘 (高級特殊幼兒工作員)

學習可以好輕鬆?

當孩子升上愈高年級，面對的課程亦愈複雜，每天溫習都
變成家長與孩子的角力賽。原來只要能提升孩子的學習動
機及興趣，就能幫忙孩子更輕鬆面對功課及溫習。

家長教育活動
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家長教育活動
「電子工具， 是敵是友？」

使用電子工具的應對策略與原則

想法解讀簡介－家長講座

對象：
日期：
時間：
地點：

費用：
節數：
形式：
名額：

負責同事：

參與到校服務之K2至K3，N3或N4至已升小自閉症譜系學童之家長
2021年2月27日（星期六）
10:00pm-11:30pm(1.5小時)
視像(Zoom)
如疫情相對穩定(需視乎當時社署指引)，將改為油麻地中心舉行
全免
1節
家長講座
20人
謝SIR(註冊社工)

自閉症兒童因缺乏心智解讀的能力，在辨別自己和別人情緒上常有困難，影響

了他們社交認知上的發展。 教導他們「想法解讀」，有助他們學習推測別人

的想法和理解別人的說話或行為背後的用意，和預計別人下一步的行動。

此講座會簡介以上理論的概念和提供一些實踐方法，讓家長可以在生活上，多

加入想法解讀的訓練元素，以提升他們的社交認知能力。

對象：
日期：
時間：
地點：

費用：
節數：
形式：
名額：

負責同事：

參與到校服務之K1-K3或N1-N4學童之家長
2021年2月20日（星期六）
10:00am-12:00pm(2小時)
視像
如疫情相對穩定(需視乎當時社署指引)，將改為油麻地中心舉行
全免
1節
家長講座
20人
謝SIR(註冊社工)

隨著疫情來襲，生活電子化來得更快和更全面。子女長時間在家中，透過電子

工具學習和娛樂，如果欠缺有效策略，容易對電子工具產生過度依賴和沉迷。

是次講座將分享以下幾個要點：

 1. 電子工具的本質和引人入勝之處；

 2. 設立限制的原則和方法；

 3. 如何使用電子工具幫助子女學習。



「心深童行」義工隊是救世軍「與愛童行」支援特殊學習需要兒童服務
下的服務義工隊，當中「心」代表愛心、「深」代表更深更廣的經歷；
而兩個「心」字音，代表團隊心連心，透過義工服務及同路人支援，同
心同行、支援他人、走進社區。

家長義工隊簡介：
伴隨油麻地中心及火炭中心的投入服務，本服務設立恆常之家長義工計
劃。家長義工隊員會定期參與以「兒童為本遊戲治療」為主題的分享
會，學習與兒童遊戲的技巧並加以實踐。隊員亦會參與家長資源閣的日
常運作，為「與愛童行」服務的家庭及學童出一分力。

親子義工隊簡介：
本年度親子義工隊對象為參與到校服務之N1-K1(N2)學童及其家長，隊
員會透過一系列學童發展主題活動與節慶活動，讓家長更認識孩子在言
語、社交及小手肌等方面的發展需要及訓練方法，並與孩子製作不同作
品祝福社區，一同體會「施比受更為有福」。活動更讓孩童從中學習分
享，並在隨後的探訪活動中汲取社交經驗。

義工隊現正招募隊員，有興
趣之家庭可掃瞄QR CODE報
名，負責同事將會聯絡並提
供義工登記表作登記。

「心深童行」義工隊

「心深童行」義工隊

如有查詢，歡迎致電中心2894 8718與
負責同事何姑娘（註冊社工）聯絡。

「心深童行」
義工隊

家庭義工

團體義工

家長義工隊

親子義工隊
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對象：
日期：
時間：
地點：

費用：
節數：
形式：
名額：

負責同事：

參與到校服務之K2至K3，N3或N4至已升小自閉症譜系學童之家長
2021年2月27日（星期六）
10:00pm-11:30pm(1.5小時)
視像(Zoom)
如疫情相對穩定(需視乎當時社署指引)，將改為油麻地中心舉行
全免
1節
家長講座
20人
謝SIR(註冊社工)

對象：

日期：

時間：

地點：

名額：

費用：

節數：

形式：

負責同事：

備註：

活動以農曆新年為主題，除了介紹如何在慶祝節日及拜年期間提升

學童語言溝通能力的方法外，亦會加入親子互動時間，就地取材製

作小手工，使家長應用活動所學，以訓練孩子的語言溝通能力。

參與到校服務之N1-K1(N2)學童及其家長

2021年1月23日(星期六)

10:00am-12:00pm (2小時)

視像

如疫情相對穩定(需視乎當時社署指引)，

將改為火炭中心舉行

4對親子

全免

1節

親子工作坊 

何姑娘(註冊社工)、焦SIR(言語治療師)

1.活動前，參加者須成為「心深童行」義工隊隊員，負責同

事將提供義工登記表作登記

2.是次活動參加者可優先報名隨後月份的親子義工隊活動

3.若屆時疫情已經平穩，是次工作坊將於火炭中心舉行，時

間更改為10:00-12:30 (2.5小時)

「心深童行」義工隊

「心深童行」親子義工隊

小嘴齊齊慶新年(教材體驗工作坊) 
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1.把紅紙剪為10x10cm的正方

形，而金紙條則剪為1.5x8cm

4.把紅紙捲成炮杖

狀，製作出12個小炮

杖

7.將廢置的CD/DVD用

紅紙包起來

8.可在包上紅紙的

CD/DVD，可貼上新春

貼紙、寫上「褔」或

「春」字

9.將串好的炮

杖固定在廢置

的CD/DVD便完

成！

5.用釘孔機在小炮杖

的頂端釘一個洞

6.用紅繩把小炮杖串

起來，然後在紅繩的

下方綁一個中國結。

2.把兩條金紙條貼在紅

紙的頂端和底端

3.在紅紙的背面貼上雙

面膠紙或塗上膠水

親子小手工
新春炮杖吊飾

材料：
1. 紅色揮春紙/手工紙
2. 廢置的CD/DVD
3. 金色單面銻紙/膠帶
4. 紅繩
5. 中國結

工具：
1. 剪刀
2. 膠水/雙面膠紙
3. 釘孔機

***完成作品後家長可與學童合照並發送給我們，我們收到後會將照片上載於facebook專頁。***
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完成圖 

高爾夫球運動需要眼睛及身體不同部位的配合，有助於訓練手眼協調；

即使未能去到球道上打高爾夫球，亦可在家製作，一同享受親子的創作

和運動時間。

製作步驟: 

1. 把環保紙捲成條狀

2. 把環保紙條貼到熱飲杯套上，製作成高爾夫球桿

3. 把環保紙搓成紙球

4. 完成後，家長可與幼童一同在家中打高爾夫球

5. 家長可在家中因應幼童能力而設置不同打球路線

玩法:

離旗杆最近：

-輪流推桿，球離旗杆最近的人勝出。

*可以家中隨手取得的用品（如：入滿水

的水樽）作為旗杆

所需材料: 環保紙、熱飲杯套、膠紙

環保高爾夫球
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服務開放時間

星期一至六 

星期日及公眾假期

油麻地中心地址:
九龍油麻地彌敦道574-576號和
富商業大廈10樓1001室
(油麻地站A2出口，步行約5分鐘)

灣仔中心地址:
香港灣仔救世軍街6號教育
及發展中心4樓401室
(灣仔站A3出口，步行約10
分鐘)

油麻地站A2出口

油尖旺區

港島區 (敬請預約)

上午9:00-下午5:00

休息

(本服務隊會按服務需要在其他時段提供服務)

STAMP

(收件人地址)


