
兒童發展基金----友師招募簡介 

 

1. 計劃的理念 

本著「心向神、手助人」及「那裡有需要、那裡有救世軍」的信念服務社群。環顧香

港現今貧富懸殊問題越來越嚴重，我們很希望借着你的力量來協助一群在貧乏環境下成長

的兒童活得開心、並以正能量積極面對逆境，達致「困亦樂」的生活態度，救世軍深信人

與人之間的關顧和支持，是一項重要的條件。 

 

  通過「友師」的教導，輔導及豎立正面榜樣，我們期望參加計劃的小學生們能對學習

持正面的價值觀，發展個人興趣、及加强與人相處的知識與技巧。 

長遠來說，我們期望他們能透過與「友師」建立關係，發展正確的人生觀、及增強自我

價值。 

 

2. 「友師」的定義 

  所謂「友師」（mentor)，是指參加計劃學生家庭以外的成年人，他們是「受導者」特別

朋友，他們與「受導者」會發展一段親切、友愛及正面的關係。他們能夠帶給參加計劃學生

新體驗，同時亦能為參加計劃學生提供情緒上的支援。有時候，父母會因為各種的原因，未

能了解他們的真正需要，「友師」便能夠提供他們的所需，但絕對不代表能取代父母的角色，

「友師」只是參加計劃學生其中一種社區資源。 

 

    「友師」承諾付出自己的時間和精力，以多方面 – 包括學術、人際關係、情緒、甚至

體能上 – 去協助參加計劃學生面對在學校、家庭、或社區上所遇到的困難。而在關係建立

的過程中，「友師」會與參加計劃學生建立長遠的、亦師亦友的關係。 

 

3. 計劃目標：  

 鼓勵參加計劃學生規劃未來  

 協助參加計劃學生養成建立儲蓄的習慣  

 同時累積儲蓄和無形資產 (包括：正 面 態 度 、 個 人 抗 逆 能 力 和 才 能 ，  

以 及 社 交 網 絡 等) 

 

4. 計劃內容 

 參加對象為基層家庭之 10 至 16 歲的兒童 (他們都是領取綜合社會保障援助 / 全額書

簿津貼 / 半額書簿津貼的學生，就讀於東涌逸東邨救世軍林拔中紀念學校) 

 主要元素包括：  

1. 個人發展規劃 (訂定實踐目標) 

2. 友師配對(協助引領參加計劃學生在首兩年制訂個人發展計劃，並在第三年按計劃 

運用有關儲蓄)  



3. 目標儲蓄(儲蓄期為期兩年，於計劃第三年，學生會運用其儲蓄﹝個人儲蓄、配對基金

及獎金﹞實踐其個人發展計劃)                        

 以上元素有助參加計劃學生獲益於成年人在生命經歷中積累的豐富知識和技巧。 

 

5. 服務地點：救世軍林拔中紀念學校(東涌) 

6. 服務對象：10-13 歲的學生 

7. 計劃時段：2014 年 12 月至 2016 年 12 月(友師參與服務期最少 12 個月) 

8. 服務內容： 

 參與友師培訓(約每年最少四次) 

 參與友師實習工作坊(約每年最少四次) 

 小組或個人督導 

 聯絡及面見學生(每月最少一次聯絡) 

 參與友師家長分享會(一年兩次) 

 

我們期望年滿 18 歲以上「友師」能與東涌基層學生建立一個為期 12-36 個月的 

亦師亦友的關係，並與孩子同行，協助他們達成夢想！ 

 

**我們將會個別聯絡及安排會面及培訓時間 

如有興趣及有心協助參加計劃學生的你，煩請填妥以下資料並傳真 2765 7318 或 

電郵 Josephine_Cheung@hkt.salvationarmy.org 救世軍學校服務高級主任張月灶姑娘或 

ssw_cdf@ssd.salvation.org.hk 社工曾靜茵姑娘；聯絡電話：2765 7311，以便作 

進一步之約見及培訓安排。 

 

參加友師計劃者姓名                 / 性別       / 年齡：        

 

教育程度 / 職業 ：                   /                     

 

聯絡電話 / 電郵地址：               /                        

 

 

mailto:ssw_cdf@ssd.salvation.org.hk

